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Checkliste für Privatpatienten 

Bitte zum Ersttermin mitbringen 

Name des Patienten: ________________________________________ 
Name der Krankenkasse: ________________________________________ 
Adresse: ________________________________________ 
 ________________________________________ 
 ________________________________________ 
Sachbearbeiter: ________________________________________ 
  
Ist Psychotherapie Leistungsbestandteil des laufenden Versicherungsvertrags? 

☐ Ja ☐ Nein 
  
Falls ja, ist die Kostenerstattung an Bedingungen geknüpft? 

☐ Nein ☐ Ja, nämlich 

☐ Arztregistereintrag des Therapeuten 

☐ Mindestdauer der Mitgliedschaft 

☐ vorherige Beantragung 

☐ ______________________________________ 
  
Falls eine Beantragung notwendig ist, geschieht dies (Mehrfachnennungen möglich) 
 ☐ formlos 

☐ mit speziellen Formularen 

☐  mit Bericht an einen Gutachter 

☐ fachärztliche Notwendigkeitsbescheinigung       
    („Konsiliarbericht“) 

  
Gibt es eine Höchstgrenze an Behandlungsstunden pro Jahr? 

☐ Nein ☐ Ja, nämlich  
______ Stunden 

  
Gibt es eine Erstattungshöchstgrenze für das Behandlungshonorar pro Stunde? 

☐ Nein ☐ Ja, nämlich 
____ Stunden (maximale Anzahl Sitzungen) 
____ % oder manchmal auch in Euro angegeben 

  
Werden probatorische Sitzungen (Erstgespräche) erstattet? 

☐ Nein ☐ Ja, nämlich 
______ Stunden oder in Höhe von __________ € 

  
Werden sonstige Leistungen vor „Bewilligung“ erstattet? 

☐ Nein ☐ Ja, nämlich 
________________________________________ 

 ________________________________________ 
 ________________________________________ 
 ________________________________________ 
 ________________________________________ 

 


